
 

内　　　　容 令和７年度期日 会　　　場 備　　　　　考

常任理事会 4月10日（木） 海洋センター 5月理事会に付議する事項の審議など

第２回周年記念事業検討委員会 4月10日（木） 海洋センター 記念誌への出稿状況等の確認など

４月理事会 4月22日（火） 市役所 総会に付議する事項の審議など

常任理事会 5月２日（金） 海洋センター 総会の進行・役割分担の確認、準備など

通常総会 5月1０日（土） 市役所 令和７年度総会・表彰式

市民体育祭

　第１回実行委員会
6月４日（水） 海洋センター 実行委員会の体制、体育祭の大枠の調整など

小学生の体幹トレーニング① ６月７日（土） 海洋センター
キッズ体幹T　参加者：小学生１２名

講師：小林未来氏（柔道整復師）

常任理事会 6月19日（木） 海洋センター 6月理事会に付議する事項の審議など

６月理事会 6月26日（木） 海洋センター
理事・監事の就任・任期の通知

支部・団体助成金、補助金等の交付など
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市民体育祭

　第２回実行委員会
７月２日（水） 海洋センター

全体的事項の確認

総務・競技の部会ごとに調整など

市民体育祭

　第３回実行委員会
8月１日（金） 海洋センター

全体的事項の確認

総務・競技の部会ごとに調整など

市民体育祭

　第４回実行委員会
8月28日（木） 海洋センター

全体的事項の確認

総務・競技の部会ごとに調整など

市民体育祭

　第５回実行委員会
9月11日（木） 海洋センター

全体的事項の確認

総務・競技の部会ごとに調整など

常任理事会 9月11日（木） 海洋センター
事業の執行に関する事項（スポーツ施設整備要望）

の審議など

ヨガ教室① ９月21日（日） 海洋センター
椅子に座って行うヨガ　参加者：15名

講師：小川良子氏（柔道整復師）

市民体育祭

　第６回実行委員会
9月25日（木） 海洋センター

全体的事項の確認

総務・競技・出店・準備等に関する調整など

ヨガ教室② 10月５日（日） 海洋センター
椅子に座って行うヨガ　参加者：16名

講師：小川良子氏（柔道整復師）

市民体育祭前日準備 10月11日（土） 鶴ヶ島市運動公園 市民体育祭の前日準備など

第76回鶴ヶ島市民体育祭 10月12日（日） 鶴ヶ島市運動公園 参加者：約3,000名

市民体育祭反省会 10月23日（木） 海洋センター 実行委員による意見交換（反省点など）

小学生走り方教室 11月９日（日） 藤小学校
参加者：小学生27名　講師：JAWSかけっこクラブ

小村逸コーチ（城西大学陸上競技部）
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内　　　　容 令和７年度期日 会　　　場 備　　　　　考

ヨガ教室③ 11月16日（日） 海洋センター
リラックスヨガ　参加者：23名

講師：小川良子氏（柔道整復師）

小学生の体幹トレーニング② 11月22日（土） 海洋センター
キッズ体幹T　参加者：小学生７名

講師：小林未来氏（柔道整復師）

スポ協だよりNo.16 発行 12月1日

野球教室 12月6日（土） 城西大硬式野球場
参加者：中学生29名

講師・協力：城西大学硬式野球部

常任理事会 12月11日（木） 海洋センター 12月理事会に付議する事項の審議など

１２月理事会 12月18日（木） 市役所
体育祭助成金交付要綱の一部改正議案の議決、次

年度の人事・事業計画に関する事項の審議など

記念誌発行 12月
『NPO法人化10周年記念誌　鶴ヶ島市スポーツ協会

のあゆみ』　発行

常任理事会 １月15日（木） 海洋センター
総会の開催日時等に関する協議など

スポーツ賞被表彰者選考会

常任理事会 ２月12日（木） 海洋センター ３月理事会に付議する事項の審議など

スポーツ講習会 ３月４日（水） 市役所
『スポーツの脳科学：運動が脳を変える？』

講師：鈴木研太准教授　　参加者：18名

3月理事会 ３月４日（水） 市役所 事務局規則の一部改正議案の議決など

常任理事会 ３月12日（木） 海洋センター 次年度の人事・事業計画に関する事項の協議など

※　「市民体育祭」は、（特非）スポーツ協会が主催したものを指します。


